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Newsletter Gesundheitsförderung Baselland
Gerne senden wir Ihnen unseren Newsletter mit Informationen zu unseren aktuellen und vielfältigen
Aktivitäten. Neben dem Aufbau der Projekte im Bereich Alter und psychische Gesundheit waren wir
insbesondere auch mit Gesetzgebungsprozessen beauftragt. Für die nächste 3D-Tagung haben wir mit
Unterstützung der Steuergruppe für Präventionsprojekte im Jugendbereich wiederum ein spannendes
Programm zusammengestellt. Melden Sie sich rechtzeitig an, die Plätze sind beschränkt. 

Frühe Kindheit

Koordinationsstelle Mütter- und Väterberatung
Baselland 
Seit Januar 2019 hat die Gesundheitsförderung Baselland die
Koordinationsstelle Mütter- und Väterberatung Baselland für eine
Projektphase bis Ende 2021 übernommen. Sie ist die Schnittstelle
zwischen den verschiedenen Stakeholdern wie kantonale Verwaltung
(auch von umliegenden Kantonen), Gemeinden und Fachpersonen für
Anliegen im Bereich der Mütter- und Väterberatung und koordiniert die
Anliegen zwischen den verschiedenen Fachpersonen in diesem Bereich.
Mehr dazu...

Kindheit und Jugend

julex by feel-ok.ch 2019
Die neue Ausgabe des julex by feel-ok.ch ist ab sofort bestellbar! Die
überarbeitete Ausgabe enthält wiederum die wichtigsten Adressen für
Jugendliche beider Basel, die Rat und Unterstützung zu den Themen
Freizeit/Job, Konsum/Sucht, Rechte/Krise, Körper/Psyche suchen. Für
Informationen zu den Themen selber verweist das julex auf die
Internetplattform www.blbs.feel-ok.ch. Mehr dazu...
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3D-Tagung 2020
Am 5. Februar findet die 3D-Tagung mit dem Titel «Wer prägt und
beeinflusst mich? Jugendliche im Spannungsfeld zwischen Familie,
Fachpersonen und Peers» statt. Neu ist die Tagung zu Gast im FHNW
Campus in Muttenz. Das Programm und die Anmeldung sind ab sofort
online. Mehr dazu...
 

HBSC-Daten
Die neuen Daten der Health Behaviour in School-aged Children-Studie
(HBSC) für den Kanton Basel-Landschaft sind erschienen. Die HBSC-
Studie befragt 11- bis 15-jährige Schülerinnen und Schüler zu ihrer
Gesundheit und zu ihrem Gesundheitsverhalten. Hauptziel dieser
internationalen Studie ist es, Daten zu den Lebensumständen und
Lebensstilen, insbesondere zum Gesundheitsverhalten, von
Schülerinnen und Schülern zu erheben. Mehr dazu...

Alter

Finanzielle Unterstützung für Referate & Workshops zu
Themen der Gesundheitsförderung im Alter
Neu können Gemeinden, Vereine und Institutionen auch für
Referate/Workshops ausserhalb unseres Katalogs «Referate und
Workshops zur Gesundheitsförderung im Alter» einen Antrag stellen. Die
Bedingungen sind die gleichen. Mehr dazu...

 

rundum zwäg

Purzelbaum Kindergarten
Das Programm Purzelbaum Kindergarten startet im Frühling 2020 mit der
5. Weiterbildungs-Staffel. Für diese Staffel sind aktuell noch zwei Plätze
für Kindergartenlehrpersonen frei. Interessierte melden sich spätestens
bis Mitte Januar bei der Projektleiterin Cindy Solèr (061 552 14 17). 
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Psychische Gesundheit

Themenweg - 10 Impulse für deine psychische
Gesundheit
Um die Bevölkerung für das Thema psychische Gesundheit zu
sensibilisieren, wurde 2019 der Themenweg – 10 Impulse für deine
psychische Gesundheit lanciert.
Der Themenweg bietet Ideen, wie jede Frau und jeder Mann das eigene
Wohlbefinden steigern kann – mit kreativen Übungen und einfachen
Denkanstössen zur Förderung eines guten Lebensgefühls.
Der Themenweg kann bei der Gesundheitsförderung Baselland
ausgeliehen werden und beispielsweise in Gebäuden oder an
Veranstaltungen aufgestellt werden. Mehr dazu... 

Schulgesundheit

Neues Schulgesundheitsgesetz
Seit dem 1. August 2019 ist das neue Schulgesundheitsgesetz mit
dessen Verordnung in Kraft. Bitte beachten Sie dazu den Zeitplan der
Umsetzung.
Für Schulleitungen und Sekretariate der Primarschulen Baselland findet
am 28.11.19 eine Informationsveranstaltung zum neuen
Schulgesundheitsgesetz statt. Hier geht`s zur Anmeldung...

Tabakprävention

Anpassung kantonales Alkohol- und Tabakgesetz
(KaATG)
Die Teilrevision des kantonalen Alkohol- und Tabakgesetzes zum Thema
Jugendschutz bei E-Zigaretten und weiteren Produkten wurde vom
Landrat angenommen. Die Inkrafttretung der Gesetzesanpassung ist auf
den 1.2.2020 geplant. Mehr dazu...
 

Newsletter Tabakprävention Baselland
Ende November erscheint der Newsletter der Tabakprävention Baselland
in einem neuen Kleid. Bleiben Sie auf dem Laufenden und abonnieren
Sie den Newsletter. Mehr dazu...
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Suchtprävention

Gras im Kopf
Die Gesundheitsförderung Baselland hat neu den Film «Gras im Kopf»
im Verleih. Das Medienpaket mit Film und Anregungen zur kritischen
Auseinandersetzung mit Cannabis für Schulen (9. Schuljahr),
Jugendarbeit und weitere Interessierte wurde von Akzent Luzern
entwickelt. Mehr dazu...

Netzwerk

App+on: Sicher ins Netz mit Handy & Co.
Jugendliche lernen intuitiv mit digitalen Medien umzugehen und haben
grosses Selbstvertrauen in sich selbst. Doch wie lernen sie
verantwortungsvolles Verhalten im Netz? «App+on» vermittelt einen
sicheren und sozialverträglichen Umgang anhand von lebensnahen
Beispielen. Mehr dazu...
 

Agenda

14. November 2019: Depression - es kann jede*n treffen
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe zum Thema «Psychische
Gesundheit» findet am Donnerstag, 14. November 2019 um 19.30 Uhr in
der Kantonsbibliothek Liestal der Vortrag Depression - es kann jede*n
treffen von Dr. Matthias Jäger statt. Mehr dazu…

 
17. November 2019: Filmvorführung «Gleich und
Anders»
Am Sonntag, 17. November 2019 um 16.00 Uhr wird der Film «Gleich
und Anders» gezeigt. Im Film geben Menschen, die am Arbeitsplatz mit
psychischen Schwierigkeiten kämpfen, Einblick in ihre
Herausforderungen. Auch Angehörige und Arbeitgebende kommen zu
Wort, so dass differenzierte, berührende Bilder aus dem Leben von
Menschen mit psychischen Erkrankungen entstehen. Mehr dazu...
 

18. November 2019: Psychische Gesundheit im Alter
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fördern
Einführung in den Themenweg - 10 Impulse zu deiner psychischen
Gesundheit für Fachpersonen und Vertretungen des Seniorenbereichs.
Die Veranstaltung findet im Regierungsgebäude statt. Mehr dazu...
 

28. November 2019: Informationsveranstaltung zum
neuen Schulgesundheitsgesetz
Für Schulleitungen und Sekretariate der Primarschulen Baselland findet
im Saal des Restaurants Falken in Liestal eine Infoveranstaltung
statt. Mehr dazu...

5. Februar 2020: 3D-Tagung 
Am Mittwoch, 5. Februar 2020 findet die 3D-Tagung mit dem Titel «Wer
prägt und beeinflusst mich? Jugendliche im Spannungsfeld zwischen
Familie, Fachpersonen und Peers» statt. Mehr dazu...

Kit-Forum Jugendnetz Baselland
Die KIT-Forum-Treffen finden jeweils von 14 bis 17 Uhr an folgenden
Daten statt:
Dienstag, 26.11.2019
Donnerstag, 26.3.2020
Dienstag, 25.8.2020
Donnerstag, 26.11.2020
Mehr dazu…

Publikationen

Leitprinzipien Gesundheitsförderung
Die Leitprinzpien Gesundheitförderung fassen die strategischen und
fachlichen Grundlagen der Gesundheitsförderung im Kanton Basel-
Landschaft zusammen. Sie zeigen auf, in welchen Tätigkeitenfeldern die
Gesundheitsförderung Baselland wirkt. Mehr dazu...
 

Broschüre «Für ein gutes Altern am Wohnort. Angebote
für Gemeinden und Organisationen»
Die Broschüre enthält Angebote für Gemeinden und Organisationen für
ihre wachsende ältere Wohnbevölkerung. Dazu gehören beispielsweise
partizipative Projekte für mehr Vernetzung, soziale Begegnungen und
eine altersgerechte Infrastruktur, eine Plattform für niederschwellige
Angebote und finanzielle Fördermittel für Freiwilligenarbeit und Referate
im Bereich der Gesundheitsförderung im Alter. Mehr dazu...
 

Die Newsletter des Kantons Basel-Landschaft
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Newsletter verschiedener Dienststellen des Kantons informieren Sie
rasch über aktuelle Projekte und Neuigkeiten. Aus welchen
Themenbereichen Sie einen Newsletter abonnieren können, erfahren Sie
hier.

Gesundheitsförderung BL
Bahnhofstrasse 5
CH-4410 Liestal
T 061 552 62 80
gesundheitsfoerderung@bl.ch
www.gesundheitsfoerderung.bl.ch

Website Kanton BL
Facebook
Twitter

Newsletter anmelden
Newsletter abmelden
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