
 

Weiterbildung 

Psychoaktive Substanzen und Mischkonsum

Wann: Mittwoch, 14.04.2021 9.00 – 11.30 Uhr
Wo: Online via Zoom 
Anmeldung: geschaeftsstelle@okja-bl.ch / (Name & Organisation) bis 9.4.21
Kosten: kostenlos

«Schweizer Jugendliche klauen die Beruhigungsmittel ihrer Mütter, kaufen Antidepressiva 
im Darknet und brechen in Apotheken ein: Wer sind diese süchtigen Teenager?» (Quelle: Die
Zeit online)

«Am Bahnhof in Gelterkinden fällt am Dienstag ein 12-jähriger Junge auf. Eine junge Frau 
findet ihn völlig betäubt durch das Medikament Xanax.» (Quelle: SRF.CH) 

In den letzten beiden Jahren wurden immer wieder Meldungen von Jugendlichen bekannt, 
welche Medikamente missbräuchlich zu Rauschzwecken benutzten.

Die Jugendlichen erhalten die Medikamente teilweise selbst verschrieben oder kommen 
durch die Familie erstmals mit diesen Medikamenten in Kontakt, weil ein anderes 
Familienmitglied ein solches Medikament einnehmen muss.

In Kombination mit Alkohol und anderen Drogen kann dies verheerende Folgen haben.

«Die Baselbieter Jugendanwaltschaft sagt, es gebe in jeder städtischen Gemeinde im 
Kanton eine Szene, die exzessiv verschreibungspflichtige Medikamente konsumiere. Mal 
seien es zehn Jugendliche, mal mehr als 50. Besonders viele sind es in den 
Agglomerationsgemeinden. In Münchenstein, Reinach, Muttenz, Pratteln, Allschwil und 
Birsfelden». (Quelle: die Zeit online)

Mit dieser Weiterbildung möchten wir das Wissen über diese Medikamente, dessen 
Wirkungen und mögliche Handlungsstrategien mit euch anschauen. Dazu werden uns 
Stefanie Twerdy und Jill Zeugin von Safer Dance Basel einen Fachinput geben. Im 
Anschluss folgt eine Podiumsdiskussion mit Fragen und Gruppendiskussionen.

Podium: Stefanie Twerdy und Jill Zeugin (Safer Dance Basel), René Schaub (JSB im 
Gebiet Birsfelden, Münchenstein, Muttenz), Oliver Widmer (Jugendcafi Paradiso, 
Reinach), VertreterIn der Schulsozialarbeit BL (noch nicht fixiert)

Organisator: OKJA-BL in Zusammenarbeit mit Gesundheitsförderung BL

Akteurinnen: Safer Dance Basel


